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En Toledo se
diagnosticaron
75 casos de
melanoma

en 2018
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En Toledo se diagnosticaron 75
casos de melanoma en 2018, La
Clinica Dermatolégica Interna-

cia en el cuidado integral de la
piel, ha puesto en marcha la
campaia ‘Tu piel te habla' que
pretende conclenciar a la pobla-
cion de la importancia de hacer-
se una revision anual de la piel,
con ¢i objetivo de vigilar ague-
llas afecciones no solo de la piel,
sino también del pelo y de las
unas que pueden ser el primer
sintoma de muchas enfermeda-
des, y ayudar en el diagnostico
precoz de tumores cutdneos.

Por lo que respecta a kas afec-
ciones de piel propiamente di-
chas, en Jos tltimos cuatro afos
el cancer de pied, of mas frecuen-
te ded organisma, ha aumentado
su incidencia en todo el mundo
un 38 por ciento, lo que supone
un incremento de casi el 10 por
clento anual, seguin datos de la
Academia Espanola de Derma-
tologia y Venervologia  (AEDV).

Solo en Espana, cada ano se

n unos 150,000 casos
de cdncer de piel y el melano-
maesel masgrave y letal de to-
dos ellos. Segiin la Asociacion Es-
panola Contra el Cancer (ABCC),
en nuestro pafs se diagnostican
unos 3.600 casos anuales de me-
lanoma, de los cuales 229 se re-
gistraron & ano pasado en la re-
gion castellano-manchega v
concretamente 75 en la provin-
cia de Toledo, la mayoria en per-
sonas con una edad comprendi-
da entre los 55 y 75 anos.

En Europa este tumor es mds
frecuente entre las mujeres, con-
cretamente en palses del norte y
del oeste, con poblacion de piel
muy blanca y expuesta al sol so-
bre todo en verano. Castilla La-
Mancha sigue esta misma linea
con una incidencia del melano-
ma del 57 por ciento en ka pobla-
cion femenina y 43 por clento en
I masculina,

Asimismo, y en base a estos
datos proporcionados por la
AECC, la provincia castellano-
manchega con mayor tasa de
prevalencia de este tipo de cin-
cer de piel en los Gltimos 5 afios
serfa Toledo con un 32 por clen-
to. Le seguirian Cindad Real (25
por ciento), Albacete (20 por
ciento), Guadalajara (12 por
ciento) y Cuenca (11 por cien-
o).

El indice de mortalidad en
2018 para los casos de melano-
ma diagnosticados en la region
fue del 17 por ciento, un balance
muy similar al registrado en la
provincia de Toledo, conun 16
por ciento, La supervivencia del
melanoma estd mejorando en
estos dltimos anos debido a su

diagndstico temprano.



